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Wigwam Connect – Beratung und Unterstützung 
für Schwangere und deren Partner*innen

familie 

Wir sind für Sie da – ohne Wartezeiten!

Wigwam Connect
 
Stromstraße 47 		        Tel. 030 / 224451-400
10551 Berlin                       	       Fax 030 / 224451-499          
wigwam-connect@vistaberlin.de

Sie erreichen uns		
Mo bis Do       10 bis 16 Uhr
Fr 	       10 bis 14 Uhr	

Verkehrsverbindungen  
U-Bahn: U9 (Turmstr., Birkenstr.)
S-Bahn: S41 / S42 (Westhafen)
Bus: M27 (Stromstraße)

Wigwam Connect in der Charité
Campus Virchow Klinikum
Infektionsambulanz der Klinik für Geburtsmedizin
 
Augustenburger Platz 1
(auf dem Gelände: Mittelweg 9)       Tel. 030 / 450564-270
13353 Berlin                 	        Fax 030 / 450564-927      
infektionsambulanz@charite.de

Sprechstunde nach Vereinbarung	
 
Verkehrsverbindungen  
U-Bahn: U9 (Amrumer Straße)

Wir informieren und beraten Sie
Haben Sie Fragen zum Konsum psychoaktiver  
Substanzen im Zusammenhang mit Schwangerschaft? 
Unser erfahrenes Team bietet Ihnen Unterstützung und 
berät Sie zu Ihrer neuen Lebenssituation. Dabei orientie-
ren wir uns an Ihren Wünschen und Fähigkeiten.
Brauchen Sie begleitende Hilfen, stellen wir gerne den 
Kontakt zu Institutionen her und geben Ihnen mehr 
Sicherheit im Umgang mit Behörden. 

Wir engagieren uns für Sie
Mit Gesprächen, geeigneten Beratungsmethoden und 
anderen Angeboten unterstützen wir Schwangere und 
deren Partner*innen und begleiten Sie auf dem Weg in 
ein zufriedenes Familienleben.

Vielfalt und gebündelte Kompetenz
vista pflegt ein enges Netzwerk mit medizinischen 
Einrichtungen, therapeutischen und unterstützen-
den Angeboten bis hin zu Selbsthilfegruppen. Alle 
Mitarbeiter*innen arbeiten Hand in Hand, um Ihnen  
die für Sie passende Beratung und Begleitung zu 
bieten. Zu unseren Grundsätzen zählen die Akzeptanz 
und Würdigung unterschiedlicher Lebensentwürfe 
und kultureller Hintergründe sowie ein respektvoller  
Umgang. Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Besuch!

		

Senatsverwaltung
für Wissenschaft, 
Gesundheit und Pflege



 

Für einen guten Start ins Leben 
 

Die Schwangerschaft und die ersten Monate mit einem Baby 
bringen viele Veränderungen mit sich. Unser erfahrenes Team 
unterstützt Schwangere mit substanzbezogenen Problemen 
dabei, mit widersprüchlichen Gefühlen und Ängsten umzugehen 
und die bestmöglichen Voraussetzungen für diese neue Lebens-
phase zu schaffen. Gemeinsam arbeiten wir daran, Stabilität 
und Sicherheit für Sie und Ihr Kind aufzubauen. 
 
Unsere Unterstützung richtet sich nicht nur an Schwangere, 
sondern auch an Partner*innen und Angehörige, die in dieser 
Zeit eine tragende Rolle übernehmen. Wir bieten Ihnen einen 
geschützten Raum, um Sorgen anzusprechen, Lösungswege zu 
finden und die Bindung zu Ihrem Kind zu stärken. 

Berlinweit im Einsatz und 
gut vernetzt

Unser Angebot ist nicht an einen festen Standort gebunden. 
Wir kommen zu Ihnen – sei es nach Hause, in die Entbin-
dungsklinik oder an einen anderen Ort, der für Sie passend 
ist. 
 
Auch Fachkräfte, die mit Schwangeren oder jungen Eltern 
arbeiten, können sich an uns wenden. Wir unterstützen 
Sie bei der Vermittlung von passenden Hilfsangeboten und 
entwickeln gemeinsam Strategien, um Ihre Klient*innen 
bestmöglich zu begleiten.

Gruppenangebote für werdende Eltern

Neben der persönlichen Begleitung laden wir Sie ein, an unseren 
Gruppen teilzunehmen. Hier erhalten Sie wertvolle Informationen 
zur Säuglingspflege, zur Förderung der Eltern-Kind-Bindung und 
zu weiteren Themen rund um den Start ins Familienleben. Der 
Austausch mit anderen Schwangeren und Eltern bietet Ihnen 
zusätzliche Unterstützung und Perspektiven.

Beratung 

Informieren Sie sich über

•	Alkohol- und Drogenkonsum in der Schwangerschaft 
•	Angebote der Unterstützung bei Substanzkonsum 
•	Hilfestellungen in Krisensituationen  

Begleitung

Holen Sie sich Unterstützung

•  während der Schwangerschaft und nach der Geburt
•  im Umgang mit Behörden, Institutionen und
    Ärzt*innen
•	bei Fragen zur Förderung der Eltern-Kind-Bindung
•  bei der Suche nach speziell geschulten Hebammen 
    (z. B. für Frauen in Substitutionsbehandlung)

Vermittlung

Wir helfen bei

•  einer bedarfsgerechten sozialpädagogischen  
    Begleitung auf der Grundlage des Kinder- und  
	 Jugendhilfegesetzes
•  der Vermittlung zu Mitarbeiter*innen der Jugend-  
	 und Suchthilfe 
•  der Vermittlung zu Fachambulanzen
•  der Beantragung weiterer Hilfen

Unterstützung in der Schwangerschaft und frühen Elternzeit

Wir begleiten Sie

Wir stehen Ihnen in vielen Lebensbereichen zur Seite 
– zum Beispiel beim Zugang zum Jobcenter, zur Sozialen 
Wohnhilfe, zur Krankenversicherung oder zur Geburtshilfe in 
Krankenhäusern.


